
 

 
 

 

 
 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته

 نودُ أن نقدم لكم محاور وتفاصيل دورة اعداد الكوتش الممارس حسب طلبكم :
 ساعة . 53عدد ساعات الدورة المعتمدة في الشهادة الدولية  (1
البريطاني Impact Coaching Academy مركزشهادة كوتش ممارس من  (2

ICA  وهو معتمد لدى الاتحاد العالمي للكوتشنجICF . 
بعد اجتيازه للتقييم وإتمامه للواجبات، وفي حال عدم شهادة ال( يحصل المتدرب على 5

 إضافية(. ريال 232اجتيازه يحصل على فترة واحدة فقط للتصحيح وإعادة التقييم )بتكلفة 
بعد اجتياز  ( ICFالتقدم للحصول على عضوية الاتحاد العالمي للكوتشنج )يمكن  (4

 ساعة تدريبية واستيفاء باقي متطلباتهم . 02
 محاور برنامج الدورة :  (3

  . تعريف الكوتشنج وأهميته للأفراد والمؤسسات 
 . مبادئ الكوتشنج وأهمية الوعي الذاتي 
 . الاحتراف في التنفيذ لجلسة الكوتشنج 
 نصات ومستوياته وعلاقته بجلسة الكوتشنج .الا 
 .مهارات الكوتشنج 
 .صفات الكوتشنج والمعايير الأخلاقية 
  نموذجGROW . لتنفيذ جلسة الكوتشنج 

؟؟…  البرنامج هذا لمن  (0 

 والمشرفين والمدراء للقادة 
 إليه والمتطلعين التغيير صناع 
 للسلوك والموجهين المستشارين 
 الآخرين فى السلوك وتغيير بالتأثير يهتم ومن الآباء 

 ( ساعات تدريبية .3كل يوم )( أيام 3( مدة الدورة )7
 
 
 

 

 

 


